Uran i dricksvatten
— nya rekommendationer

Livsmedelsverket och Socialstyrelsen rekommenderar att dtgdrder vidtas om dricks-
vatten innehdller mer én 15 mikrogram uran per liter. Virdet dr baserat pd uranets
kemiska egenskaper, inte pd dess strdlning. Myndigheternas rekommendationer foljer
Virldshdlsoorganisationens provisoriska riktvdirde pd 15 mikrogram per liter.

Epidemiologiska studier och djurfor-
sok har visat att njurfunktionen kan
paverkas av uran i dricksvatten. Det
ir bakgrunden till att dricksvatten-
producenterna nu rekommenderas att
vidta dtgirder om uranhalten dr hogre
in 15 mikrogram per liter. Det ir en-
dast det vatten som anvinds till dryck
eller i matlagning som kan innebira en
hilsorisk. Héga uranhalter ger dven en
viss strildos. Om dricksvattnet inne-
héller mer 4n 100 mikrogram per li-
ter dverskrids det s.k. TID-virdet pd
0,1 mSv per 4r. Detta ir en liten stril-
dos, att jimfora med den genomsnitt-
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liga straldosen som vi alla far i Sverige

pa 3—4 mSv per 4r.

Omuran

Naturligt uran utgérs av tre isotoper,
av vilka uran-238 helt dominerar med
99,3 procent. Uran-234 utgor endast
0,005 procent och uran-235 0,72 pro-
cent. Halveringstiden f6r uran-238 ir
4,5 miljarder ar och for uran-234 endast
248000 ar. Detta betyder att aktiviteten
for uran-234 drav betydelse trots den liga
halten.

Uran forekommer med fem olika

valenser dir den vanligaste dr den sex-
virda uranyljonen som vid vanliga pH-
forhallanden bildar karbonatkomplex,
se tabell 1.

Uraniberggrunden och
jordarterna

Uran forekommer naturligt i berggrun-
den, frimst i vissa graniter och pegma-
titer, men hoga uranhalter kan finnas
dven i andra bergarter. Alunskiffern
som frekommer i Skéne, Vistergot-
land, Ostergdtland, Oland, Nirke och
lings den svenska fjillkedjan har hoga
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uranhalter, 50-400 gram per ton, att
jimfora med halter i uranrika graniter
pa 15-40 gram per ton. Vattnet frin
alunskiffer anvinds emellertid inte som
dricksvatten eftersom kvaliteten ir for
dalig. Uranhalten i jordarter, som mo-
riner och grovkorniga isilvssediment,
avspeglar vanligtvis uranhalten i under-
liggande berggrund.

Studier av uranidricksvatten

Sverige har forhéllandevis hoga halter
av uran och andra radioaktiva imnen
i dricksvatten som himtas frin grund-
vatten. [ ytvatten 4r halterna vanligtvis
mycket laga. De hogsta halterna patrif-
fas i vatten frin bergborrade brun-
nar, men iven vissa stora grundvatten-
magasin i grusavlagringar har visat sig
ha uranhalter i vattnet som 6verstiger
de nu infoérda rekommendationerna.
Det giller t.ex. det kommunala vattnet
i Uppsala, Enképing och Képing (Falk
m.fl. 2004).

I en studie av bl.a. uran i dricksvat-
ten frin 270 slumpvis utvalda borra-
de brunnar i Uppsala kommun hade
111 brunnar uranhalter 6ver 15 pg per
liter, dvs. 41 procent av brunnarna (Le-
win & Simeonidis 1998). SGU har, i
samarbete med Statens stralskyddsin-
stitut, kartlagt uran och andra radio-
aktivaimnen idricksvatten frin frimst
bergborrade brunnari vissa utvaldalin.
Hoéga uranhalter och héga radonhalter
patriffades inom samma omriden men
inte alltid i samma brunnar. Kartan till
héger visar omfattningen av SGUs ana-
lyser 2001-2004. I ett slumpvis gjort
urval av brunnar som undersdktes un-
der 2003 och 2004 6verskreds Social-
styrelsens riktvirde pa 15 mikrogram
per liter i 23 procent av brunnarna. I
3 procent av brunnarna overskreds
100 pg per liter i detta urval. Dessa vir-
den ligger i nivd med de halter som har
erhillits vid liknande undersékningar i
Norge och Finland.

Linsstyrelsen i Dalarna har ny-
ligen presenterat en undersckning av
metallhalter i dricksvatten frin borrade
brunnar i Dalarna som visade att det
nya riktvirdet éverskreds i 26 procent
av brunnarna och att 4 procent hade en
uranhalt éver 100 pg per liter (Froberg
2005). De flesta brunnarna med héga
uranhalter i linsstyrelsens undersok-

ningliggeriden s.k. Siljansringen. SGU

Tabell 1. Urans former och komplex i grundvatten som funktion av pH. (Efter webbplat-
sen United States Environmental Protection Agency, www.epa.gov.)

pH Dominerande form  Jon

<5 uo,> Divalent katjon
5-6,5 uo,Co.° Neutral molekyl
6,5-7,6 uo,(C0,),* Divalent anjon
>7,6 uo,(Co,),* Tetravalent anjon

har dven analyserat uranhalten i vatt-
net frin 14 bergborrade brunnar inom
Siljansringen. I alla vattnen utom ett
overskreds Socialstyrelsens riktvirde,
i tta av de 14 brunnarna 6verskreds

dven TID-virdet, dvs. 100 pg per liter.
Hégsta uppmitta virde lig pd 1300 pg
per liter. SGU planerar att fortsitta un-
dersokningarna i Siljansringen och an-
grinsande omriden under 2006.

Uran i dricksvatten
fran bergborrade brunnar
SGU 2001-2004 (n = 366))

@ 100-300 (ug/l)

(12)
(16)
(24)

50-100
30-50

15-30 (48)
1-15 (186)
<1 (80)

Kartan visar resultaten frdn SGUs
analyserav uran i dricksvatten frdn
borrade brunnar 2001-2004.
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Under 2005 har vattnet frin ett
drygt 30-tal brunnar i Uppland ater-
kommande provtagits av SGU f6r ana-
lyser av radioaktivitet och metaller for
studier av tidsmissiga variationer. Pre-
liminira resultat f6r uran visar att va-
riationerna ir mycket méttliga.

Att avlagsna uran fran
dricksvatten

Erfarenheterna av att avlidgsna uran
frin dricksvatten dr dnnu begrinsade i
Sverige. Metoder som har undersékts i
olika projekt, frimsti USA och Finland,
framgérav tabell 2. Vid héga uranhalter
kan ett alternativ vara att byta vatten-
tike, antingen till kommunalt vatten
eller annan tikt med konstaterat liga
uranhalter.

Vilken typ av reningsutrustning
som bor anvindas for det enskilda vatt-
net kan avgoras forst efter en kemisk
och mikrobiologisk analys. D4 bor dven
radonhalten analyseras. Om majligt bor
dven gammastrdlningen frin hydrofor
eller hydropress kontrolleras. I manga
fall forordas anjonbytare. Det finns oli-
ka jonbytarmassor i handeln, som kan
anvindas vid olika vattenkvaliteter.

For samtliga filtertyper med fil-
termassor, dven till exempel jirn- och
manganfilter, giller att uran, radium
och vissa radondottrar med tiden fast-
nar i filtermassan och att gammastril-
ningen frdn filtren dirmed kan bli
mycket hég. Det dr dirfor viktige att
filterutrustningar placeras avskilt frin
bostadsutrymmen. Det ir dven myck-

Tabell 2. Metoder for att avlagsna uran fran dricksvatten.

Metod Angivet upptag Omdéme

Koagulation med Fe/Al 50-90 % Effektiv vid pH 6-10
Anjonbyte 90-100 % Regenerering med NaCl
Koagulation/filtrering 80-98 %

Avhardning 80-99 % Hogre pH = battre upptag
Omvand osmos 90-99 %

Katjonbyte 60—99 % Lagt pH, <5

Aktiverad aluminium 90 %

et viktigt att folja skdtselanvisningarna
som innebir regelbunden backspolning
och byten av filtermassor. I vissa fall kan
speciell deponering av radioaktiva fil-
termassor krivas. Nir radonavskiljare
installeras i kombination med andra
filter bor radonavskiljaren placeras sist
i kedjan.

Omvind osmos (RO) ir en effektiv
reningsmetod som tar bort de flesta oor-
ganiska imnena, dvs. vattnet blir destil-
lerat. For bittre smak och av hilsoskil
kan en tillsats av salter dirfor krivas.
Det finns sma RO-filter som ir limp-
liga att anvinda enbart f6r dricksvatt-
net. Men iven filter f6r omvind osmos
kriver noggrann skotsel.
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Mer information om uran i dricksvat-
ten finns pd SGUs, Livsmedelsverkets
och Socialstyrelsens webbplatser:
WWW.SgU.Se

www.slv.se

www.socialstyrelsen.se
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